
Beneficios en

Orientación a distancia 

(llamada o videollamada):

*Ahorro en farmacias Walmart:

*4 consultas presenciales 

para ti y tu familia

1 ambulancia al mes en caso 

de emergencias  

X Médico general 24/7Y
X Nutriólogo.a
X Psicólogo. 

X Pediátrica.a
X Sexual.a
X Legal.a
X Veterinario. 

¡Protección y 
cuidado en todo 

momento! 

Beneficio sujeto a disponibilidad en consultorios. Los precios pueden variar sin previo aviso.  

X 8% de descuento los lunes.a
X 5% de descuento el resto de la semana.  

X En tiendas Walmart, Walmart Express y Bodega 
Aurrerá.a

X Aplica para el colaborador, conyuge e hijos 
menores de 18 años.  

Gratis

Gratis

Gratis

Solo para 

miembros de FH 

Health & Wellness 

  

¡Continua 


Leyendo!

Todos nuestros 
beneficios están disponibles en

todo el país.

*Click aqui para revisar 

aquí los Consultorios 

Disponibles.

https://forhuman.mx/recursos/directorio-consultorios-walmart.pdf
https://forhuman.mx/recursos/directorio-consultorios-walmart.pdf
https://forhuman.mx/recursos/directorio-consultorios-walmart.pdf


Beneficios en

Tarifas preferenciales en: 

A los 3 meses: A los 9 meses:

A los 6 meses: A los 12 meses:

Beneficio sujeto a disponibilidad en consultorios. Los precios pueden variar sin previo aviso.   

Para tu familia: a
r Médico a domicilio._
r Enfermero a domicilio._
r Laboratorios a domicilio._
r Laboratorios clínicos.  

� Limpieza dental gratuita para 
que tu sonrisa siempre brille.

� Disfruta desde un 20% de 
descuento en un relajante SPA.

� Consulta gratuita con el 
especialista que necesites.

� Checkup médico gratuito para 
cuidar de ti de pies a cabeza.

Para tus mascotas: _
r Consulta veterinaria._
r Desparasitación._
r Funeraria._
r Localización._
r Vacunas.  

*Los descuentos en farmacia y las consultas generales, debes gestionarlos directamente en la 
farmacia de las tiendas. 


Para el resto de los beneficios , la atención es vía telefónica. 

¡todavía hay más para ti!
Y eso no es todo… 

Especialistas: a
r Geriatría._

r GinecologíaB
r Pediatría._

r OftalmologíaB
r Traumatología, entre otros.

Solo para 

miembros de FH 

Health & Wellness 

  

¿Cómo hacerlo válido?

Aplica únicamente si cuentas 
con tu HC de Health & 
Wellness (Previamente 

debiste haber enviado a tu 
empresa tus datos).

Solicita tu beneficio… y… 
¡aprovéchalo al máximo! 

Marca al 55 5809 4911, la 
línea concierge de Walmart, 
donde te pedirán tu número 
de teléfono registrado para la 

verificación.  

Cada mes en FH Health & Wellness es una oportunidad para sumar más 
bienestar y cuidado.

Todos nuestros 
beneficios están disponibles en

todo el país.*Click aqui para revisar 

aquí los Consultorios 

Disponibles.

https://forhuman.mx/recursos/directorio-consultorios-walmart.pdf
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